Положение о Конкурсе на лучший проект создания регионального центра медицины сна
1. Общие положения

1.1. Конкурс на лучший проект создания регионального центра медицины сна (далее – Конкурс) проводится под эгидой МОО «Ассоциация сомнологов» (МОО АС) и направлен на развитие широкой сети сомнологических центров в различных регионах Российской Федерации. Создаваемые центры должны ориентироваться на существующие международные стандарты. Одной из задач конкурса является подготовка квалифицированных кадров для таких центров.

1.2. В Конкурсе принимают участие врачи, имеющие действующие врачебные сертификаты по различным специальностям и планирующие работать в области медицины сна. 

1.3. Конкурс проводится в индивидуальном порядке, соискателем является один ведущий автор проекта. 

1.4. Представленные проекты имеют конфиденциальный характер, их публикация в открытом доступе не осуществляется. 

1.5. Победителям каждого Конкурса вручается не более 4 премий в виде  оплаты обучения и проживания на цикле тематического усовершенствования врачей «Диагностика и лечение храпа, апноэ сна и соннозависимой дыхательной недостаточности» (72 часа), проводимом на базе ФГБУ «Клинический санаторий «Барвиха» УД Президента РФ. Премия вручается ведущему (единственному) автору проекта или по его желанию передаётся другому участнику той же авторской группы.
2. Требования к проекту

2.1. На конкурс может быть представлен проект  создания центра медицины сна – центра, занимающегося диагностикой и лечением нарушений сна в соответствии с Международной классификацией нарушений сна (второй пересмотр). Размеры, профиль и форма собственности создаваемого центра (полнофункциональный центр сна или центр нарушения дыхания во сне, стационарный или амбулаторный, государственный или частный и т.п.) не ограничиваются. 
2.2. Проект оформляется в виде бизнес-плана, в котором должно быть отражено следующее:

2.2.1. Общая характеристика создаваемого центра.
2.2.2. Анализ существующей потребности в медицинских услугах, которые предполагается предоставлять, включая оценку заболеваемости и обращаемости в популяции региона, оценку существующих конкурентных предложений медицинских услуг в регионе, каналы направления пациентов и порядок взаимодействия с другими медицинскими учреждениями.
2.2.3. Материальные ресурсы и оборудование, которые планируется использовать в создаваемом центре, включая характеристики помещений, условия безопасности и предоставления неотложной помощи, сомнологическую и иную аппаратуру и условия её использования.
2.2.4. Персональные ресурсы (врачи, медсёстры, другие специалисты, административный персонал и т.д.), которые необходимы для функционирования центра.

2.2.5. Финансовые и иные ресурсы, которые необходимы для открытия центра, и источники их поступления. 
2.2.6. Организационные и иные проблемы, которые необходимо решить для открытия центра.

2.2.7. Расчёт экономической эффективности центра и/или источники его финансирования.

2.2.8. Иная информация, которую автор сочтёт необходимым сообщить.

2.3. В качестве приложения к бизнес-плану присылаются письма и иные документы, подтверждающие поддержку проекта со стороны руководителей медицинского учреждения, на базе которого создаётся центр, либо (для частного центра) – спонсора или инвестора. В письмах указываются контактные данные, по которым члены Конкурсной комиссии могут удостовериться в реальности оказываемой проекту поддержки.
2.4. К проекту прилагается анкета соискателя, содержащая контактные данные, дату рождения, данные об образовании, месте работы, должности, сертификации, наличии учёной степени/звания.
3. Порядок проведения Конкурса

3.1.   Конкурс проводится два раза в год: с 1 мая по 30 сентября и с 15 ноября  по 15 марта. Приём работ на Конкурс заканчивается за 1 месяц до окончания Конкурса.
3.2. Для проведения Конкурса Правление МОО АС утверждает постоянно действующую Конкурсную комиссию, в состав которой входят члены МОО АС, имеющие опыт создания и обеспечения деятельности центров медицины сна. Изменение состава Конкурсной комиссии проводится по решению Правления МОО АС. 
3.3. Для проведения Конкурса Правление МОО АС утверждает Координатора Конкурса. Координатор Конкурса осуществляет связанную с Конкурсом техническую работу.  

3.4. При оценке выдвинутых на Конкурс проектов прежде всего принимаются во внимание следующие критерии:

3.4.1. Реальность создания центра и его успешного функционирования в ближайшей и отдалённой перспективе.
3.4.2. Актуальность создания центра медицины сна и ресурсы центра для решения проблем диагностики и лечения нарушений сна в конкретном регионе.
3.4.3. Соответствие создаваемого центра международным и отечественным стандартам аккредитации центров медицины сна.

3.5. Члены Конкурсной комиссии имеют право после получения проекта выяснять различные аспекты проекта с его авторами и с любыми заинтересованными лицами и использовать полученную таким образом информацию при подведении итогов Конкурса.

3.6. Решение о присуждении премий победителям Конкурса принимается Конкурсной комиссией путём рейтингового голосования. 

3.7. Решение о присуждении премий победителям Конкурса утверждается Правлением МОО АС.

3.8. Информация о победителях каждого Конкурса публикуется на интернет-сайте МОО АС. 
