Общероссийская общественная организация 
«Российское общество сомнологов»
www.rossleep.ru


V Российская научно-практическая конференция с международным участием
«КЛИНИЧЕСКАЯ СОМНОЛОГИЯ»

28-30 ноября 2019 г.
г.Москва

Конференция предназначена:
для сомнологов, терапевтов, семейных врачей, неврологов, кардиологов, пульмонологов, врачей функциональной диагностики, эндокринологов, оториноларингологов, педиатров, психотерапевтов и других врачей, занимающихся и интересующихся медициной сна

Девиз конференции: Современные методы медицины сна - в арсенал каждого врача


Количество участников: 250-300 человек

28 ноября  2019 года («предконгресс»)

Обучающие мастер-классы (время и место будет сообщено дополнительно)

29-30 ноября 2019 года

Место проведения: Конгресс-центр гостиницы «Золотое кольцо» (Москва, Смоленская ул., д.5). Проезд: ст. метро «Смоленская»
9:00-10:00 – регистрация участников
10:00-17:30 – пленарные и секционные заседания
9:00-17:30 – работа выставки медицинского оборудования и препаратов

Участие в пленарном заседании и секционных заседаниях бесплатное.

На конференции выступят ведущие отечественные и иностранные специалисты, которые занимаются диагностикой и лечением нарушений сна. Программа предполагает пленарное и 10 секционных заседаний. Основные темы конференции:
1. Нарушения сна:
· Инсомнии
· Нарушения дыхания во сне
· Нарушения циркадного ритма сна и бодрствования
· Нарушения сна у детей
· Нарушения сна и коморбидные клинические состояния
2. Когнитивно-поведенческая терапия инсомнии.
3. Интерактивные клинические разборы.

Итоговая версия программы конференции будет размещена на сайте www.rossleep.ru
до 28 сентября 2019 г.




Регистрация на пленарное и секционные заседания (29-30 ноября) и на мастер-классы  (28 ноября) на сайте Российского общества сомнологов www.rossleep.ru в разделе
КОНФЕРЕНЦИЯ 2019.

Оргкомитет конференции:
тел. +7 916 829 0303, +7 (903) 792-26-47
www.rossleep.ru, rossleep@yandex.ru
